
Tempus Open - Rita Mäki-Puhtila

Rita Mäki-Puhtila
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:30.99  AQUA-pisteet: 422 Päivämäärä:
2012-12-01 Kilpailu: Helmi-säästöpankki Sprintti ui

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.99  422 Finaali 2012-12-01 Helmi-säästöpankki Sprintti ui

00:33.41  337 Finaali 2010-12-05 Speedo Sprintti 2010

00:33.67  329 Finaali 2010-12-05 Speedo Sprintti 2010

00:34.46  307 Finaali 2010-10-01 Juniori Divari 2 2010-2011

00:34.88  296 Finaali 2010-09-03 Juniori Divari 1 2010-2011

00:35.39  283 Finaali 2010-03-12 LaUS GP 6

00:36.95  249 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 HKS

00:38.03  228 Finaali 2009-03-20 LaUS GP6 0809

00:38.75  215 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut IS

00:38.75  215 Finaali 2009-03-14 ALGE-UINNIT

00:39.24  208 Finaali 2009-05-21 Helauinnit

00:40.42  190 Finaali 2008-11-29 Nordea-uinnit

00:41.15  180 Finaali 2008-09-27 Martti Ollgren uinnit

00:41.87  171 Finaali 2008-10-11 Riihimäki-Uinnit 11.10.2008

00:43.88  148 Finaali 2008-04-13 KLL:n mestaruusuinnit

00:43.89  148 Finaali 2007-12-02 OSUUSPANKKI-UINNIT

00:44.80  139 Finaali 2008-05-24 Heinolan Iskun Helauinnit

00:44.90  138 Finaali 2008-03-29 LaUS-UINNIT

00:45.77  131 Finaali 2007-10-14 Kouvolan Sanomat-uinnit

00:48.04  113 Finaali 2007-09-29 Martti Ollgren-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2213
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=2213&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=2213&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=2213&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=2213&amp;Result_sort=result_date

