
Tempus Open - Helena Victoria Valdmees

Helena Victoria Valdmees
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:31.34  AQUA-pisteet: 407 Päivämäärä:
2016-03-15 Kilpailu: Prisma-uinnit 2016

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.34  407 Finaali 2016-03-15 Prisma-uinnit 2016

00:34.98  293 Finaali 2014-09-26 GP1

00:36.39  260 Finaali 2013-12-01 Sprintti uinnit

00:37.47  238 Finaali 2012-11-24 LR IKM 2012 alkukilpailut HKS

00:38.22  225 Finaali 2012-12-01 Helmi-säästöpankki Sprintti ui

00:38.68  217 Finaali 2012-10-14 Kouvola uinnit

00:38.75  215 Finaali 2012-12-01 Helmi-säästöpankki Sprintti ui

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18573
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=18573&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=18573&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=18573&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=18573&amp;Result_sort=result_date

