
Tempus Open - Helmi Heinonen

Helmi Heinonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:28.18  AQUA-pisteet: 538 Päivämäärä:
2020-09-26 Kilpailu: Aquanetti-uinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:28.18  538 Finaali 2020-09-26 Aquanetti-uinnit

00:28.18  538 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

00:28.21  537 Finaali 2022-10-08 Polisen Head to Head 2022

00:28.27  533 Finaali 2022-09-24 Aquaction-uinnit

00:28.34  529 Finaali 2020-10-24 Swimshop-uinnit 2020

00:28.38  527 Finaali 2019-09-14 Hessun Uinnit 2019

00:28.38  527 Finaali 2022-03-05 Kevätkisat2022

00:28.44  524 Finaali 2020-10-03 Gant ÅSK Games

00:28.62  514 Finaali 2022-11-12 Finnish Open Grand Prix 2022

00:28.63  513 Finaali 2021-09-18 Aquanetti-kilpailut

00:28.67  511 Finaali 2022-09-17 Hessun Vinstat

00:28.73  529 Finaali 2017-09-23 Aquanetti-uinnit

00:28.90  520 Finaali 2016-09-24 Aquanetti-uinnit 2016

00:28.96  496 Finaali 2019-12-15 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

00:29.13  507 Finaali 2015-09-05 FALCK-uinnit

00:29.13  507 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut VS

00:29.27  500 Finaali 2017-09-16 Speedo Cup

00:29.45  491 Finaali 2017-03-25 Arena-uinnit 2017

00:29.46  490 Finaali 2016-05-07 19th Danish Int. Swim Cup

00:29.55  467 Finaali 2019-10-19 Finnish Open Grand Prix 2019

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=16656
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=16656&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=16656&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=16656&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=16656&amp;Result_sort=result_date

