
Tempus Open - Aliisa Lönnrot

Aliisa Lönnrot
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25)  Henkilökohtainen ennätys: 00:30.01  AQUA-pisteet: 465 Päivämäärä:
2013-12-08 Kilpailu: Seuran mestaruusuinnit

Aika AQUA Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.01  465 Finaali 2013-12-08 Seuran mestaruusuinnit

00:30.23  454 Finaali 2014-05-25 Seinäjoen mestaruusuinnit

00:30.24  453 Finaali 2015-05-17 Seinäjoen mestaruusuinnit 201

00:30.34  450 Finaali 2013-05-26 Seinäjoen mestaruusuinnit

00:30.64  436 Finaali 2012-10-06 Lakeusuinnit

00:30.69  434 Finaali 2014-09-27 Vaasa-uinnit

00:30.78  430 Finaali 2014-12-14 Seuran mestaruuskilpailut

00:30.92  425 Finaali 2012-09-29 Vaasa-Uinnit

00:31.37  407 Finaali 2012-03-24 XXXII Paisuntakrooloot

00:31.40  405 Finaali 2012-05-12 Sateenkaariuinnit

00:31.50  402 Finaali 2012-11-03 KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

00:31.58  399 Finaali 2012-12-16 SeUi mestaruusuinnit

00:32.22  375 Finaali 2011-12-11 mestaruusuinnit joulu 2011

00:33.20  343 Finaali 2011-05-29 Seinäjoen mestaruusuinnit

00:33.48  334 Finaali 2010-10-16 NääsSpeedot

00:33.61  331 Finaali 2010-10-02 Lakeusuinnit

00:33.86  323 Finaali 2010-12-12 SeUi mestaruusuinnit jou.2010

00:39.01  211 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 HKS

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=10962
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=10962&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=10962&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=10962&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;event=11&amp;id=10962&amp;Result_sort=result_date

